
frambozen-freakshake
Een freakshake is een milkshake met extra
calorieën. Wij hebben onze freakshakes
gedecoreerd met slagroom en donuts. Maak zelf
ook een frambozen freakshake voor een zomerse
dag of een feest.

Boodschappenlijstje

PartyDeco Pailles en Papier - Rose Clair
pcs/10
SPP9-081J
0,75 €

FunCakes Poches à douille 30 cm
pk/10
F85100
3,15 €

FunCakes Perles en Sucre Moyennes
Rose Métallique 80 g
F51665
5,35 €

FunCakes Gel Colorant Alimentaire
Rouge 30 g
F44100
3,55 €

Callebaut Garniture -Cassis &
Framboises- 1kg
CB236934
11,77 €

FunCakes Stabilisateur à Crème
Fouettée 150 g
F54685
4,09 €



Overige materialen:

200 gram vanilleroomijs
150 ml slagroom
250 gram frambozen gepureerd (door een zeef gedrukt) + extra voor garneren
Kabelspek
Grote sateprikker
215 ml water
55 gram plantaardige olie
Frituurpan met plantaardige olie
Staafmixer of blender
Bekers

Doe 200 gram vanille roomijs en de gepureerde frambozen in een mengkom en mix dit ongeveer 4
minuten op hoge snelheid tot een romig geheel. Kleur eventueel iets roder met de rode kleurgel.
Schep dit in een plastic bak en laat het een nachtje in de vriezer staan.

Bereidingswijze voor de donuts: Voor het beste resultaat bereiden in de frituur. Verwerk de
ingrediënten op kamertemperatuur. Kneed 500 gram FunCakes mix voor Delicious Donuts, 215 ml
water en 65 ml (55 g) plantaardige olie met een mixer met deeghaak gedurende 5 minuten. Rol het
deeg uit tot een dikte van ca. 5 mm. Steek de donutvormen uit en laat 25 minuten rusten. Verwarm
de frituurpan op 180°C. Bak de donuts goudgeel in ca. 90 sec. per kant. Laat ze helemaal afkoelen.

Verwarm wat FunCakes Dip ‘n Drip in een schaaltje in de magnetron en kleur het met de kleurstof
roze. Dip de donuts er in en decoreer ze met de hartjes en parels. Laat het glazuur opdrogen.

Klop de slagroom stijf met en een eetlepel FunCakes Slagroomversteviger Zoet en doe dit in een
spuitzak met #1M.

Doe wat Callebaut Topping - Rode Bes & Framboos in een spuitzak en laat dit langs de binnen en
buitenrand van de bekers glijden.  Schep het ijs in een hoge maatbeker of blender en voeg hier wat
melk aan toe tot je de gewenste dikte hebt gemixt. Schenk het in de bekers. Spuit een royale toef
slagroom op de shake, duw hier en daar een framboos in de slagroom en leg een donut er boven op.
Steek als laatste een rietje er in.

 

De freakshake met framboos variant van Bakken.nl

https://bakken.nl/recept/feestelijke-freakshake-met-framboos?utm_source=website&utm_medium=organic&utm_campaign=nl-dro-rfe_bakken-nl_wk14-22_trf_gedeelderecepten-dlts-wk14_diverse_cake_na&utm_content=img_na&utm_term=802

